
BMW Familie! サーキット走行規則 
 
開催日 ２００５年１０月１６日（日） 

開催場所 富士スピードウェイ 

 
本走行会、各種走行枠、および競技はＢＭＷ製車輌または NewMINI によるクローズド走行、競技として本規則にしたがって開

催される。 

 
第 1 条 参加申し込み方法 
1. BMW Familie! web サイトよりイベントの申し込みを行う。 
参加料と保険 
2. 参加料はサーキット体験走行：¥8,000-、ファミリー走行：¥2,000-、BMW PoleSitter：¥20,000-協賛走行枠:¥協賛企業に
準じる。 

3. 保険は参加個人、協賛企業は各自の責任のもとに於いて有効な保険に加入することを強く望む(サーキット走行は現
在ご契約の保険は適用されません) 
4. 参加申込受理・参加拒否 
参加申込振込み受付終了後、正式受理及び不受理の通知を発行する。〆切後の参加取消は参加料を返還しない。

協賛走行枠は各協賛企業に準じる。 
5. 走行時間 
ピットイン開始からピットアウトまでの時間とする。 

 

第 2 条 ドライバーの参加資格と安全規定 

1. BMW Familie!サーキット走行参加に関する資格 
第一種普通自動車免許を所有し、BMW ファミーリエ実行委員会が承認した個人が参加を許される。 
参加者は、少なくともフラッグの意味を理解しその指示に従い、個人管理と、他の競技者に敬意を払うことの出来る人

でなくてはならない。すなわち、サーキット走行中や競技中のアンフェアーな行為、具体的には、接触、信号旗無視、
走路妨害等をしてはならない。 
2. 服装 
レーシングスーツもしくは、木綿製または耐火炎性の長袖及び長ズボンとすること。 
3. ヘルメット 
ＪＩＳ規格Ｃ種または SNELL 等。オープンカーの場合はフルフェイスタイプのもの。 

4. シューズ 
レーシングシューズまたは運動靴 
5. グローブ 
レース用のグローブを使用すること。メッシュ等のドライビンググローブ、指先のないショートタイプのグローブの使用
は禁止する。 

6. ファミリー走行について 
速度は 80 ㌔以下とし、ストレートに於いては 110 ㌔以下とする。(第 1 コーナーと T3 とヘアピンは 50 ㌔以下) 
第 2 条 2,3,5 項及び装備に関しての指定はありません。シューズに関しては靴底の平らなものであること。 

乗員全員シートベルトを着用し窓の開閉は 15 歳以下のお子様の座られる窓は全閉とし、それ以外は任意とするが窓

から身体や器物、生き物等露出禁止。 
走行に関してはペースカーによる先導を行い、追越、追抜き禁止とする。途中で走行停止する場合はピットロードに車
両を進めて BMW Familie!スタッフの指示に従うこと。 

前車との車間を極端に空けての走行や、あきらかな速度違反、前車の煽り行為が発覚した時は、走行を中止する場
合がある。その場合、参加費の返却は行わない。 
悪質な該当ドライバーは次回以降の走行参加を拒否する事があります。 

7. 協賛走行枠参加について 
協賛走行枠に参加するドライバーは、ドライバーミィーティングと車検、誓約書契約等の規約を参加する協賛企業間と
で執り行わなければならない。 

また、本走行規約を遵守しなければならない。 



第 3条 参加車輌 

1. 各走行プログラムへ参加できる車輌は四輪自動車（ＢＭＷ及び NewMINI）のナンバー付車輌とする。 
2. 車輌の前または後ろにノーマルもしくはノーマル以上の強度をもつ内蔵けん引フックを装備すること。 
3. ライト類の飛散防止テーピングはガラス部のみ行うこと。テープ(雨にも外れない粘着テープ)は各自持参すること。 
4. 完全なオープン車体構造の車輌及びコンバーチブル車体構造（開閉及び着脱可能な屋根）の車両は４点式以上のロ
ールバーを装着するか、幌を全閉状態かハードトップを装着すること。 

5. ファミリー走行について 
交通規則の高速道路通行に順ずる点検を各自が責任を持って行うこと。 

 
第 4 条 サーキット走行の種類とクラス分け 

1. サーキット体験走行会 
サーキット初級者から上級者までフリーの走行会(タイム計測無し) 
クラス参加可能車輌 

全ての BMW及び NewMINI 

2. ファミリー走行 
ペースカー先頭の追越追抜き禁止のスロー走行会。 

クラス参加可能車輌 

全ての BMW及び NewMINI 
3. BMW PoleSitter 
ヒューマンレギュレーションに準じてクラス分けして自己タイムを争うタイムレース(4 クラス) 
クラス参加可能車輌 

全ての BMW及び NewMINI 

4. 参加クラスの変更 
BMW ファミーリエ実行委員会が、参加車輌の性能に著しいアドバンティジ又は、ハンディキャップが有ると判断したと
きは、レースの種類、車輌区分、参加クラス、クラス編成を変更できる。 

 
第 5 条 競技の規則 
1. 参加の受理及び拒否 
本競技の主旨及び本規約により、不適当とみなされた場合は参加を拒否される。 
参加書類受理後又はレース当日に於いても本規約に違反していることが判明した場合は、考査の結果参加を拒否さ
れることがある。この場合は参加料を返却しない。 

2. カーナンバー 
参加車輌は競技番号（カー・ナンバー）を貼付しなければならない。競技番号は、大会事務局により定められる、原則
として特別な要求は受け付けられない。大会事務局により定められた競技番号は、両側面は前部ドア相当部付近に

垂直に、ボンネットに一枚(計三枚)、見やすく貼付せねばならない。ファミリー走行参加はボンネットに一枚とする。 
3. ビデオカメラ 
ビデオカメラは、確実に車体に固定して、車検委員の許可が有れば認められる。 

4. ドライバーズブリーフィング(ミィーティング) 
ファミリー走行参加、協賛走行枠参加、以外の全てのドライバーまたは、チームのメンバー(代理)は、ドライバーズブリ

ーフィングに出席し参加受理書を提出しなければならない。なお、出席は時間厳守とし、理由なく欠席した場合は、出

走を取り消す。また、それによる参加料の返還もしない。 
ファミリー走行参加者は各自ファミリー走行に関わる規約を熟読の事。 
協賛走行枠参加者は、協賛企業の指定のドライバーミィーティグを受けなければならない。 

 
第 6 条 車輌安全確認 
公式車輌検査(車検) 

1. 参加車輌の車輌安全確認は公式ＨＰに示されたタイムスケジュールに従い、所定の場所で行われる。 
2. 参加者又はその代理人は、車輌とともに集合し車輌安全確認を受けなければならない。 
3. ドライバーは、競技期間中に BMW Familie!スタッフが必要に応じ、ヘルメット、レーシングスーツ、グローブ、シューズの
検査を求めたときは検査に応じなければならない。第2条2.3.4.5項に違反するときは出走が取り消される場合がある。 
4. 車輌安全確認に参加しないものは、本大会の一切の走行を否定される。又、不可抗力等以外の遅刻に対する取り扱
いは競技長に委ねられる。 

5. 車輌安全確認を受けた車輌で検査の結果、参加不適当と判断された車輌は公式練習を含む一切の走行を拒否され
る。 

6. 車輌安全確認後の車輌は、無断で改造してはならない。これに違反した場合は出走取り消し、罰則が科せられる。 
7. BMW Familie!スタッフが競技期間中に必要に応じ随時検査を行うことがある。 



8. 協賛走行枠参加車輌は、協賛企業の執り行う車検を受けなければいけない。 
9. 車輌交換及びドライバー変更 
参加申し込み正式受理後の車輌交換は、10 日前までにメールにて申請し、大会審査委員会の承認を得た上で、許可

される。クラス分け等は変更があれば事務局で変更する。当日申請の場合は BMW Familie!スタッフの指示に従うこと。

当日のドライバー変更は各自、変更申請を作成し受け付けに提出すること。 
 

第 7 条 信号旗の意味 

競技会で使用する信号合図は国際モータースポーツ競技規則付則Ｈ項及び補助信号旗によって行う。 
信号合図に従わない場合は、走行停止、処罰が適用され、この判定に対する抗議は受け付けられない。 
 

黄旗 
危険をしらせる合図。 
表示区間は一切の追い越しが禁止される。 

 

赤旗 
レース中断を知らせる合図。 

ドライバーは直ちに競技をやめ、最徐行でピットインしなければならない。 

 
青旗 

後から速い車輌が接近していることを知らせる合図。 
提示された車輌は進路を譲らなけらばならない。 

 

赤の縦縞のある黄旗 
コースにオイル、砂などにより滑りやすくなったことを知らせる合図。 
滑りやすい場所を見極め安全に通過しなければならない。 

 
緑旗 
コースクリアの合図。 

黄旗区間が終了した次のポストでも表示され、加速、追越が可能。 
 
白旗 

前方に相当低速な車輌が存在していることをドライバーに知らせる合図。 

 
 

黒旗 
カーナンバーと提示される。競技規則違反、直ちにピットに戻らなければならない。 

 

 
黒と白の旗 

スポーツマンシップに反する走行をした者へ１回だけ表示される警告旗。 

 
 
オレンジ色の丸のある黒旗 

カーナンバーボードと共に提示。その車両にメカニカルトラブルがあることを知らせる合図。 
直ちにピットに戻り修理しなくてはならない。 
 

チェッカー旗 

競技終了を示す旗。チェッカー後は追越禁止。 
 



第 8条 競技に関する規定、競技方法及びタイムの計測 

1. 競技に関する規定 
1. 公式車輌検査に合格したドライバー及び車輌のみコースインすることができる。 
2. ピット前はコンクリートウォールと白線の間をピットロード（走行路）、白線とピットの間を停車地帯に区分する。ピットロ
ード及びピット停車地帯（作業エリア）ではバックギアーを使用して戻ってはならない。BMW Familie!スタッフの指示に従
うこと。 

3. あらゆる走行は右回りとし、如何なる場合も逆方向に走行してはならず、規定外の走路を走行してはならない。 
4. 走行をリタイヤする場合はピットロードに進入し停止して BMW Familie!スタッフの指示に従うこと。 
5. 走行が著しく危険と判定された車両及びドライバーはそれ以降の走行を認めない場合がある。 
6. 競技役員の支持に従わなかった場合及び第 16 条参加者の遵守事項を守らなかった場合は失格とする。 
2. 競技方法及びタイム計測 
1. スタートはピットエンドから競技委員の誘導によって１台ずつコースインする。 
2. タイム計測は BMW PoleSitter 参加車輌のみ自動計測器によって計測する。 
3. BMW PoleSitter のタイム計測開始はスタートライン通過から計測する。 
4. サーキット走行の１走行区分は 50 台までとして数クラス区分を合併して編成する。 
5. クラスの参加台数が出走台数を超えた場合は大会組織委員会がＡ・Ｂ組に分割する場合がある。クラス区分の分割に
関する抗議は受け付けられない。 

6. ファミリー走行の１走行区分は 1グループ 15 台前後とし、ペースカーの先導により走行する。 
7. BMW PoleSitter の走行規約に準じる。 
8. 当該ヒート終了合図（チェッカーフラッグ）後はフィニッシュライン付近の止むを得ない場合を除き追越を禁止する。チェ
ッカーフラッグを受けた場合は速やかにパドックへ戻らなければならない（Ｗチェッカーの禁止）Ｗチェッカーを受けた者

は次回の参加を拒否される事がある。 

 
第 9 条 ピットイン／ピットアウト 
1. ピットロードは 40km/h 以下で走行しなければならない。 
2. ピットインする場合は方向指示機で合図しながら充分減速40km/h以下でピットロードに進入しBMW Familie!スタッフの
指示に従うこと。 
3. ピットロードに進入した場合は必ず一旦停車し BMW Familie!スタッフの指示に従うこと。 
4. ピットロードではピットインする車輌が優先される。 
 
第 10 条 停車指示 

競技長が危険とみなされるドライバーまたは車両については競技長はピットインを命ずるかあるいは競技から除外する

ことができる。この判定に対する抗議は受け付けられない。 
 

第 11 条 スタート 
1. サーキット走行会スタート方法 
ペースカー先導によりコースイン後、１周完熟走行を行いペースカーがピットロードに進入した翌周のコントロールライ

ン通過をスタートとする。 
2. 反則スタートによる罰則 
ピット要員その他が本項の規定に従わなかった場合、その車輌のドライバーに対し反則スタートとして罰則が 

適用される。審査員による反則スタートの判定に対する抗議は受け付けられない。 
 
第 12 条 競技の中断及び再スタート 

1. 安全確保のため緊急に競技を中止する場合 
事故などにより走路が塞がれたりまたは天候その他の理由により競技続行が不可能となった場合は競技長の 
決定によりコントロールライン付近で赤旗を表示し、同時に全ての監視ポストにおいても赤旗が表示される。 

赤旗が表示された場合、徐行でピットへ移動し指定された停車地帯へ車輌を止めなければならない。 

競技は進行状況により赤旗中断から終了となる場合がある。参加費の返却はしない。 
2. 競技中断後の再スタート 
コースがクリアーとなった場合は競技は再開され、当該ヒートの残り時間が有る場合はピットエンドからの競技役員の
誘導にしたがって１台ずつコースインし競技を再開する。 

3. セイフティーカー 
安全な協議運営のため競技長の決定によりセイフティーカーを導入する場合がある。 



第 13 条 順位の決定 

1. 順位は BMW PoleSitter 競技のみ執り行う。 
2. リザルトの発表は、会場にてアナウンス告知とし後日公式 HP にて記載する。 
 

 
第 14 条 競技会の中止・短縮・合併 

保安上または不可抗力のため競技会の実施あるいは続行が困難になった場合、大会審査委員会の決定により 

競技会の中止及び短縮を行う。 
 
第 15 条 損害の補償 

1. 参加者及び協賛走行企業、その他走行する関係者は『主催者、競技役員、コース所有者が一切の補償責任を免除さ
れていること』を了承しなければならない。 
2. 参加者は参加車輌及びその付属品が破損した場合理由の如何を問わずその責任は各自が負わなければならない。 
3. 参加者及びその関係者が会場施設、競技運営器物の破損汚損、その他競技運営車輌・人身への損害を与えた場合
は理由の如何を問わず、加害者が全責任を負うものとする。 
4. 参加者およびドライバーは、本大会への参加に当たり所定の用紙の誓約文(参加申込書記載)に署名をしなければなら
ない。 

5. 協賛走行枠で参加でのドライバーには協賛企業が行うドライバーミィーティングや車検の参加、協賛企業の発行する
誓約書に署名しなければならない。 

 
第 16 条 参加者の遵守事項 

参加者及びその関係者は競技会を通じて次の事項を守らなければならない。 

1. 本競技規則、競技運営上のあらゆる規定、BMW Familie!スタッフの指示に従うものとする。 
2. 常にスポーツマンとしての態度を保ち、公正に行動し、言動を慎むものとする。また薬品等によって精神状態をつくろっ
てはならない。 

3. 競技中または、競技に関する業務についている時は酒気を帯びていてはならない。 
4. 会場内でのカラ吹かし、急発進、ブレーキテスト、暴走行為、エンジン始動中のジャッキアップをしてはならない。 
 

第 17 条 罰則 
本規則に対する違反の罰則宣告は競技会審査委員会が行い、訓戒、罰金、タイムの加算、次回の出走停止、失格等
がその違反の軽重に応じて適用される。いかなる場合も参加費用は返却しない。 

 

第 18 条 本規則の施行 
本規則は本競技参加受付と同時に施行される。 


